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BÜCHERTIPPS 
 

ALBRECHT, Erika:        „IM EWIGEN JETZT – Erfahrung lebendiger Eckhart-Mystik“ 
 
BANZHAF, Hajo:       „Tarot“ 
 
BHAGWAN SHREE RAJNEESH:    „Ego“ 
(OSHO)        „Tantra – Die höchste Einsicht“ 
         „Die verbotene Wahrheit“ 
            „Komm und folge mir“ Band I 
         „Jesus aber schwieg“ Band II 
         „Jesus – der Menschensohn“ Band III 
 
BJÖRKMAN, Rut:       „Erinnerungen aus dem Freundeskreis“ 
 
BOHM, David:        „Der Dialog“  
 
BUBER, Martin:       „Ich und Du“ 
 
GRAF DÜRCKHEIM, Karlfried:      „Erlebnis und Wandlung“ 
         „Durchbruch zum Wesen“ 
                        „Vom doppelten Ursprung des Menschen“ 
         „Alltag als Übung“ 
 
MEISTER ECKHART:          „Mystische Schriften“ 
 
FRANKL, Viktor E.:        „…. trotzdem ja zum Leben sagen“ 
 
FROMM, Erich:        „Haben oder Sein“ 
 
GUARDINI, Romano:       „Vom Sinn der Schwermut“ 
 
HEISENBERG, Werner:      „Physik und Philosophie“ 
 
HERRIGEL, Eugen:       „Der ZEN WEG“ 
 
HESSE, Hermann:       „Siddhartha“ 
            „Augustus“ (Märchen) 
 
HILLESUM, Etty:        „Das denkende Herz“ 
                                                          „Sämtliche Tagebücher und Briefe“  
 
JÄGER, Willigis:         „Wiederkehr der Mystik – Das Ewige im Jetzt erfahren“ 
 
JOHANNES (unbekannt):      „Die Wolke des Nichtwissens“ 
 
JUNG, Carl Gustav:                        „Erinnerungen, Träume, Gedanken“ 
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KIERKEGAARD, Sören:                   „Die Lilien auf dem Felde“ 
  
KRISHNAMURTI, Jiddu:       „Selbsterkenntnis“ 
         „Über die Liebe“ 
         „Über Leben und Sterben“ 
 
LAO TSE:        „Tao Te King“ 
 
LIESE, Falk:         „Die freilassende Bindung“ 
 
NIETZSCHE, Friedrich:                   „Nichts ist wahr, alles ist erlaubt“ 
 
PFÄFFLIN, Andreas:       „Identität“ 
 
SRI RAMANA MAHARSHI:      „Gespräche des Weisen vom Berge Arunachala“ 
 
STEINER, Rudolf:                   „Vier Mysteriendramen“ 
              „Ein Weg zur Selbsterkenntnis des Menschen“ 
         „Reinkarnation und Karma“ 
         „Das Geheimnis der menschlichen Temperamente“ 
                                                         „Mein Lebensgang“ 
 
SWAMI VIVEKANANDA:      „Jnana-Yoga  Der Pfad der Erkenntnis  Erster Band“ 
         „Jnana-Yoga  Der Pfad der Erkenntnis  Zweiter Band“ 
 
SYZ, Hans C.:        „Vom Sein und vom Sinn – Bericht über ein frühes Erlebnis“ 
 
TOLLE, Eckhart:       „Eine neue Erde“ 
 
TOLSTOI, Leo:                                 „Der Tod des Iwan Iljitsch“ 
 
TRÜB, Hans:         „Heilung aus der Begegnung“ 
          „Vom Selbst zur Welt“  
 
WALCH, Sylvester:       „Vom Ego zum Selbst“ 
 
WECKER, Konstantin:                    „Mönch und Krieger“ 
 
WILDE, Oscar:         „Das Bildnis des Dorian Gray“ 
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Weitere lesenswerte Autoren 
 

Alfred Adler 
Pietro Archiati 

Dalai Lama 
Hans Peter Dürr 
Sigmund Freud 

Martin Heidegger 
Hugo M. Enomija Lassalle 

Carl Rogers 
Ken Wilber 


