
OSTERN IM JAHRE  2 0 2 0 
 
 
 

Karfreitag 
 

 
 
 

GOTT ERLEBT SICH IM MENSCHEN ALS STERBLICHES WESEN  

 
 

 



Menschheits-Karfreitag 
 
 

Tod-kündende 
Welten-Mitternacht 

 
Die Seelen-Sonnen in unseren Herzen verfinstern sich 

 
Die menschliche Berührung ans Kreuz geschlagen 

 
Die „Krone der Schöpfung“ mit einem Dornenkranz gekrönt 

 
* 

Blutendes EGO 
 

Leidendes ICH 
 

* 
 

Gewohnheiten sterben 
 

Erinnerungen leben 
 

Hoffnung keimt 
 

* 
 

Angst 
 

Distanz 
 

Rückzug  
 

Entfremdung 
 

Einkehr 
 

Stille 
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Ostersonntag 

 

              
 
 

DER MENSCH ERLEBT SICH IN GOTT ALS UNSTERBLICHES WESEN 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



Erden-Auferstehung 
 

In unendliche Liebe getauchte 
Tages-Helle 

 
Die Geistes-Sonne erstrahlt im Glanz ihres unerschöpflichen Lichts 

 
Vom Kreuz befreites lebendiges Leben  

 
Menschen begegnen sich im Mensch-Sein 

 
Der Erden-Organismus umarmt uns  

 
* 

Berührung 
 

Wandel 
 

Neubeginn 
 

* 
 

Fülle 
 

Freude 
 

Leichtigkeit 
 

Vertrauen 
 

Achtsamkeit 
 

Heilung 
 

* 
Alle Planeten-Wesen atmen auf  

 
Warum? 

 
Durch das unbewusst-unfreiwillige Nicht-Tun der Menschen 

 
* 

D A N K E                                                                                                                                 
 

                                                                                                                                                     AB 


