RUT BJORKMAN

Uber die allergroRte Schwierigkeit der Mystikerin Rut Bjérkman einen Beruf zu ergreifen

,»Ich mull bekennen, da3 durch Jahre hindurch — vom Standpunkt dieser Welt aus — mein
Leben als eine verkrachte Existenz angesehen werden muf3te, denn ich verblieb in einer inneren
Beschaftigung, die unsichtbar und scheinbar unfruchtbar verlief. Sie mufBte mit Recht vor
meiner Umwelt unverstandlich bleiben und mich dem Urteil ausliefern, daB ich in einer
straflichen Lethargie verharrte und dafl ich mit meinem Leben und meinen Gaben nichts
Niitzlicheres anzufangen wuflte.*

Die verschiedenen Einbriiche einer inneren Wirklichkeit in mein Leben machten es mir
unmdoglich, an der Zielstrebigkeit teilzunehmen, die darauf gerichtet ist, einer Aufgabe
nachzugehen, die ohne Verbindung mit dieser Wirklichkeit ausgelbt wird. Dal} diese
Gleichgultigkeit gegenliber der Pflicht des Menschen, sich nitzlich zu machen, mir viel
Verachtung von der Umwelt einbringen muf3te, war mir verstandlich.

Ich tanzte eben aus der Reihe, und es mufite versucht werden, mich zur Anpassung an das
Gewohnte zu zwingen.*

Der Erwartungsdruck der Umgebung, ihre eigene Einsicht in die — pragmatisch gesehen —
Berechtigung dieser Erwartungen und daher der eigene Versuch, sich den Forderungen
entsprechend selbst zu zwingen, andererseits der Anruf ihrer Seele in der Form von
Lichterlebnissen und Zustdnden von Gluckseligkeit hielten Rut Bjorkman in einem in sich
unverséhnbaren und fiir sie leidvollen Widerspruch gefangen.

Sie erlebte, dal? sie keine Willenskraft aufbringen konnte, einen Beruf zu ergreifen. Der
Beruf, zu dem sie sich berufen wuRte, war das Leben aus dem Gottlichen. Sie sah sich unféhig,
diese Suche nach dem Geistigen mit Zielen, die sich nach seelenfremden Malistaben richteten
und von ihr erwartet wurden, zu verneinen. Diese Unfahigkeit darf nicht als >>Schwéache<<
millverstanden werden. Vielmehr war sie die notwendige Folge der brennenden
Entschiedenheit, der Ursache aller N6te in der Menschheit nachzugehen und das Notwendige
bei sich selbst zu vollziehen. Rut Bjorkman war von Not und Notwendigkeit, von der Sehnsucht
nach dem Leben aus der Seele so stark ergriffen, daf ihr gar keine andere Wahl blieb, als sich
dem Ringen ihrer Seele hinzugeben. Ihr Konflikt entsprach in gewisser Weise dem Dilemma in
der Entscheidung des Vaters, Kaufmann oder Prediger zu sein.

Die Vorwurfe, die man Rut Bjorkman machte, sie vertue ihre Fahigkeiten, sei nicht
zielstrebig, denke in unverantwortlicher Weise nicht an ihre Zukunft, oder sie kénne >>nicht
richtig klug<< sein, gingen an ihrer wirklichen Situation vorbei. Die Hinweise, dal} ihre Unruhe,
ihr wechselnder Gemdtszustand sich legen wirden, wenn sie sich einem im tblichen Sinn
normalen Leben widmete, muliten sie verletzen und bestétigten ihr die Einsamkeit ihrer Seele
in einer seelenfernen Umwelt.

Selbst beschrieb Rut Bjérkman ihre Situation mit diesen Worten:

,Die angestrebten Ziele der Menschen, ithr Jagen nach Entwicklung ihrer Krifte, um
maoglichst viel leisten zu kénnen und ein erfolgreiches Leben aufzubauen, konnten mich nicht
anregen, dasselbe zu tun. Vielleicht wulite ich bereits zu viel von jener anderen Wirklichkeit,
um mit ganzem Interesse dieser Welt der willkirlich lebenden Menschen zugewandt zu sein.
Vielleicht war ich zu oft entriickt in dem Zustand der Seligkeit, als daf ich das unselige Treiben
der Menschen mitmachen konnte. — Nur so kann ich eine Erklarung abgeben fir die
unbegreifliche Desinteressiertheit fur den &ulleren Erfolg, die meine Umwelt befremdete. Ich
verstand nicht, die Chancen zu nutzen, die mir durch meine Begabungen zufielen. Ich lebte
ohne Berechnung und verstand es nicht, aus meinem Leben etwas zu machen. [...] Ich wartete
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auf etwas, dal3 ich nicht anders erklaren konnte, als dal? ich auf Gott wartete, auf eine von Ihm
mir zugedachte Aufgabe. Ich stand innerlich zur Verfiigung — fur was? Fur das wirkliche Leben,
fiir das schopferische Leben, das mich tragen sollte von einer Entwicklung zur anderen. Ich
wollte, daR der Schopfer in meiner Schopfung wirkte, nicht ich. Alles schien mir eitel und
vorlaufig, dem die Menschen eifrig nachjagten, aber wo war der wirkliche Sinn, wo das
schopferische Von-selbst-Geschehen?“

Rut Bjorkman selbst hat ihre Lage als verzweifelt angesehen. Weder vermochte sie >>ein
erfolgreiches Leben<< im Ublichen Sinne aufzubauen, noch sah sie, wie ihr das ersehnte
>>schopferische Von-selbst-Geschehen<< zuteil werden konnte. Es ist natirlich, dal diese
Spannung sich auch im Kdrperlichen auswirkte.

,,JJch wollte wohl zum Nutzen werden, meinen Eltern Freude machen und einen Beruf
ergreifen, aber immer wieder erlebte ich das Aufflackern innerer Entziindungen [...], wurde
geplagt von schweren Migréneanféllen und VVerkrampfungen, die undurchsichtig blieben und
falsche Diagnosen ausldsten. Nachtraglich begreife ich diese Stérungen als einen Anruf meiner
inneren Kréfte, als eine Auswirkung ungelebten Lebens, als eine Abwehr gegen das seelenlose
Treiben der Menschen. — So blieb ich fir die Umwelt ein Versager, ein Problem-Mensch, der
mit seinen Begabungen nichts anzufangen wuRte. Ich wollte nichts dringender, als mich fir das
Wohl der Menschen einsetzen, aber alles schien mir zu oberflachlich, und so blieb ich abseits
aller Bestrebungen der Menschen, nach ihren Vorstellungen die Not in der Welt zu
iiberwinden.*

Nicht einmal fir soziale oder humanitdre Aufgaben vermochte Rut Bjorkman sich
einspannen zu lassen. Denn instinktiv begriff sie, da damit die tiefste Ursache von Not nicht
behoben werden konnte. Sie ahnte, daR sie zu einer grélReren, der grundlegenden Aufgabe
berufen war: die Haltung der Menschen durch ihre Beziehung zum Géttlichen zu dandern und
damit die Ursache der unhaltbaren Umstdnde zu beseitigen, die aus der Fehlhaltung des
Geschopfes Mensch gegeniiber seinem Schopfer folgen. Im Zustand der Bewultlosigkeit
gegentber der Seele kann sich der Mensch nur zerstorerisch auswirken. In diesem Zustand die
Not bekampfen zu wollen, wirde bedeuten, die Ursachen nicht andern zu kénnen und ihre
Wirkungen zu verschieben. Rut Bjorkman hatte erkannt, da der Mensch sich nur in der
Verbindung mit seiner Seele heilend in der Schopfung auswirken kann.

Diese Einsicht entsprang dem Erlebnis, sich der eigenen Seele bewulit zu werden. Rut
Bjorkman erlebte ein Auler-sich-Sein im Verhéltnis zum Gewohnten und ein Bei-sich-Sein im
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Ungewohnten. Besonders dann wurde sie sich der geistigen Dimension bewuf(3t und empfand
grol3e innere Freude, wenn sie angeregt wurde von den Offenbarungen des Schopfergeistes.
Dies geschah, wenn ein Mensch ihr Anteilnahme zeigte, wenn sie die Schonheit einer Blume
sah oder die Erhabenheit des Meeres sie erflillte. So stand Rut Bjérkman, die ihre Zeit scheinbar
sinnlos vertat, in einer fruchtbaren und entscheidenden Entwicklung, aufzuwachen in ihrem
BewuBtsein fiir die Gegenwart des standig wirksamen und alldurchdringenden Schopfergeistes.

In diesem wachsenden neuen Bewulitsein begegnete sie sich selbst in ihrem gottlichen
Wesen, ohne eigenes Zutun. Wie Lichtpfeile vor dem finsteren Hintergrund dessen, was die
Leute gemeinhin fiir das Leben hielten, leuchtete Rut Bjoérkman eine andere Wirklichkeit auf,
die ihrer Sehnsucht entgegenkam.

In Zeiten von Krankheit erlebte sie die Durchbriiche der Seele in ihr Bewul3tsein besonders
intensiv. lhre Feinfuhligkeit fiir das Geistige war im Zustand des Krankseins gesteigert. Um
dieser inneren Erlebnisse willen schatzte sie die Krankheit. Sie erlaubte es ihr, sich &ufReren
und ihr wesensfremden Beanspruchungen zu entziehen. Das Kranksein ermdglichte ihr das
Stillesein. — Spater hat Rut Bjorkman Krankheit erkannt als das notwendige Zeichen dafir, daf}
der Mensch etwas Wesentliches in sich krankt. Die bereits in ihren eigenen Worten erwéhnten
Erkrankungen durften weitgehend aus der geschilderten Spannung zwischen innen und auRen
zu erklaren sein. In der Verinnerlichung suchte Rut Bjorkman intuitiv die Heilung.

»~Rut Bjérkman — Erinnerungen aus dem Freundeskreis — Aufgezeichnet von Reinhard Mook*



